Die Performance der Ich-Findung

Rapperswil: Compagnie Tanzlicht offnet tanzerjsch die Schatztruhe des eigenen Ichs

«Tiefgang und Hohenfliige» lautet der
Programmtitel der Performance mit
zeitgenossischem Tanz, die Andrea
Fah, Compagnie-Leiterin der «Danse
Contemporaine» gemeinsam mit ih-
ren drei Mitgliederinnen auffithrte.

Tiefgang und Hohenflug, ein korper-
betontes Schauspiel voller Inbrunst,.

Grazie, Ausdruck und Bewegung - ei-
ne Einheit von Korper und Geist, ein-
fach, dynamisch und doch mit sehr
viel Sensibilitat dargestelit.

BRIGITTE FISCHER

Ein jeder befindet sich auf seiner
Lebensreise und durchwandert Zei-
ten des Tiefgangs mit Schicksals-
schldgen, aber auch Hohenfliige, die
von Erfolg und Zufriedenheit ge-
kennzeichnet sind. Es sind Momente
tiefer Angst, Ratlosigkeit und Trauer
genauso wie Augenblicke des Gliicks
und der Erfiillung. Diese Gegensiitz-
lichkeit des menschlichen Seins ver-
suchten die vier Tdnzerinnen mit ih-
rem einfiihlsamen und bewegenden
Korperspiel auszudriicken - ein Un-
terfangen, dass hochste Anforderun-
gen an die Akteure selbst, aber auch
an die Zuschauer stellte.

Begegnung mit dem Ich

Eine Schatztruhe bildete Kern-
stiick der Performance; sie enthielt

Bot ein kérperbetontes, ausdrucksstarkes Schauspiel: die Compagnie Tanzlicht
unter der Leitung von Andrea Fah. srigitte Fischer

sinnbildlich  dargestellt  Erinne-
rungsstiicke, die zuriickfiihrten zu
den Momenten der Unzufriedenheit
mit sich selber, dem inneren Rollen-
kampf, dem Zwiespalt zwischen
Kopf und Verstand sowie dem dau-
ernden Zusammenspiel von Auf und
Ab des Lebens. Der Truheninhalt
weckt Erinnerungen an vergangene
Traume, wiederbelebt ldngst verges-
sene Gefiihle, holt Gedanken zuriick
ins Bewusstsein und macht die Be-
gegnung mit dem eigenen Ich unaus-
weichlich. Der Mensch begegnet
sich selbst in Hohenfligen und Tief-

gang.
Zum Nachdenken angeregt

Es braucht sehr viel Gefiihl fiir Be-
wegung und Tanz, um all diese tiefen
Gedanken nur mit Hilfe des Korpers
vermitteln zu konnen. Der Compag-
nieTanzlicht ist es gelungen, die Bot-
schaft weitgehend auszusenden,
doch brauchte es seitens der Zu-
schauer sehr viel Bereitschaft zum
Mitdenken, damit dem tiefsinnigen
Inhalt der Darbietung in allenTeilen
gefolgt werden konnte. Nichtsdesto-
trotz hat die Performance zum Nach-
denken {iber das eigene Ich ange-
regt, und so mancher im Publikum
vermochte womoglich seine eigene
innere Schatztruhe zu o6ffnen, um
Tiefgdnge und Hohenfliige lingst
vergangener Zeiten neu zu erfahren.
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